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1. Măștile faciale de uz medical tip IIR sunt destinate în principal utilizării de către profesioniștii 
din domeniul medical, in sala de operatie sau alte incinte medicale cu cerinte similare. Pot 
proteja pacientul împotriva agenților infecțioși și în plus, în anumite situații, pot proteja 
purtătorul măștii împotriva stropirii cu lichide potențial contaminate. Măștile faciale de uz 
medical pot fi destinate să fie purtate, de asemenea, de către pacienți, de catre alte persoane 
pentru a se reduce riscul de răspândire a infecțiilor, precum si de catre utilizatori 
neprofesionali  în special în situații epidemice sau pandemice. 

2. Inainte de manipularea mastii, mainile trebuie sa fie spalate cu apa si sapun si/sau cu un 
dezinfectant de maini pe baza de alcool. 

3. Se are in vedere ca suportul nazal sa fie pozitionat in partea de sus si partea colorata in 
exterior.  

4. Se apuca masca de snururile elastice, se fixeaza peste gura si nas, petrecand cele doua 
snururi in spatele urechilor. Masca va fi extinsa si asezata confortabil, astfel incat sa acopere 
nasul, gura si barbia. 

 

5. Se apasa suportul nazal la rădăcina nasului şi se ajusteaza pentru a asigura poziţia corectă şi 
sigură a măştii. 

6. Se va evita atingerea mastii in timpul utilizarii. 

7. Masca nu va fi indepartata atunci cand utilizatorul tuseste sau stranuta. 

8. Masca va fi purtata maximum 4 ore. In cazul in care masca s-a umezit, s-a murdarit,  s-a 
deteriorat sau daca obtureaza respiratia, va fi inlocuita si inainte de intervalul celor 4 ore.  

9. Pentru scoaterea mastii, se va proceda astfel: se vor spala mainile cu apa si sapun sau se vor 
dezinfecta cu solutie pe baza de alcool. Se desfac/ se elibereaza benzile elastice. Se scoate 
masca în direcţie anterioară, îndepărtând-o de pe faţă. Se arunca masca într-un container de 
gunoi cu capac acţionat prin pedală. In lipsa acestuia, masca folosita trebuie introdusa într-o 
punga de plastic, care trebuie sa fie apoi securizata printr-o închidere corespunzatoare. 
Punga securizata poate fi pusa în gunoiul menajer. Mastile de unica folosinta trebuiesc 
aruncate dupa o singura utilizare. 

10. Dupa îndepartarea mastii de pe fata, mainile trebuie sa fie curatate prin spalare cu apa si 
sapun sau cu un dezinfectant pentru maini, pe baza de alcool. 

11. Masca va fi purtata in medii uscate.  

12. Masca folosita reprezinta un risc pentru sanatate utilizatorului si a altor persoane, motiv pentru 
care este interzisa reutilizarea.  

 


